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W ¢lad za pismem z dnia 19 czerwca 2006 r., przy ktorym
przestano Sejmowi Rzeczypospolitej Polskiej projekt ustawy

- 0 zZmianie ustawy 0  sporcie
kwalifikowanym oraz  niektérych
Innych ustaw.

przekazuje, zgodnie z wymogami art. 34 ust. 4 regulaminu
Sejmu projekt aktu wykonawczego.

Z powazaniem

(-) Kazimierz Marcinkiewicz



Projekt
ROZPORZADZENIE

MINISTRA ZDROWIA"

z dnia

w sprawie zakresu koniecznych badan lekarskich, czestotliwosci ich
przeprowadzania oraz trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania okreslonej

dyscypliny sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia

Na podstawie art. 27 ust. 4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkoéw publicznych (Dz. U. Nr 210, poz. 2135, z p6zn.

zm.?) zarzadza sie, co nastepuje:

§1.1.W stosunku do dzieci i miodziezy do ukonczenia 21. roku zycia,
zamierzajgcych uprawia¢ okreslong dyscypline sportu, przeprowadza sie wstepne
badania lekarskie i wydaje orzeczenie lekarskie o zdolnosci do jej uprawiania.

2. W stosunku do dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21. roku zycia, uprawiajgcych
okreslong dyscypline sportu, przeprowadza sie okresowe badania lekarskie i wydaje
orzeczenie lekarskie o zdolnosci do jej uprawiania.

3. W stosunku do dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21. roku zycia, uprawiajgcych

okreslong dyscypline sportu, ktére podczas jej uprawiania doznaty urazéw, w tym urazu

Y Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie §1 ust. 2 rozpo-
rzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 31 pazdziernika 2005 r. w sprawie szczegétowego zakresu
dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 220, poz. 1901).

2 Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz.U z 2005 r. Nr 94, poz. 788, Nr 132, poz. 1110,
Nr 138, poz. 1154, Nr 157, poz. 1314, Nr 164, poz. 1366, Nr 169, poz. 1411 i Nr 179, poz. 1485 oraz
z 2006 r. Nr 75, poz. 519, Nr 104, poz. 708 i 711 i Nr ..., poz. ...



gtowy, zmian przecigzeniowych, utraty przytomnoéci lub porazki przez nokaut,
przeprowadza sie kontrolne badanie lekarskie i wydaje orzeczenie lekarskie o zdolnosci

do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu.

§ 2. 1. Badania, o ktérych mowa w § 1, przeprowadza lekarz specjalista w
dziedzinie medycyny sportowej, a w odniesieniu do niepetnosprawnych - lekarz
specjalista w dziedzinie rehabilitacji medycznej, na podstawie skierowania lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej.

2. W przypadku braku lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej,
badania, o ktérych mowa w § 1, przeprowadza lekarz posiadajacy certyfikat nadany
przez Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowe;j.

3. Orzeczenia lekarskie o zdolnosci do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu i
orzeczenia o niezdolnosci do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu wydaje lekarz,

ktory przeprowadzit badania, o ktorych mowa w § 1.

§ 3. Wstepne, okresowe i kontrolne badania lekarskie obejmuja;:
1) ogodlne badanie lekarskie;
2) badania specjalistyczne i diagnostyczne w zakresie niezbednym do wydania

orzeczenia.

§4.1. W przypadku wydania przez lekarza, o ktérym mowa w § 2, orzeczenia o
niezdolnosci do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu, ponowne badania, o ktorych
mowa w § 1, w celu wydania ostatecznego orzeczenia, moze przeprowadzi¢, na
wniosek przedstawiciela ustawowego dziecka albo petnoletniej osoby ubiegajgcej sie o
wydanie orzeczenia, lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej wyznaczony
przez Centralny Osrodek Medycyny Sportowej w Warszawie, w terminie 30 dni od dnia
otrzymania wniosku.

2. Do wniosku, o ktorym mowa w ust. 1, dotacza sie orzeczenie lekarskie o
niezdolnosci do uprawiania okreslonej dyscypliny sportu oraz kopie dokumentacii

medycznej dotyczacej przeprowadzonych badan.



§ 5. Zakres koniecznych badan lekarskich oraz czestotliwo$¢ ich przeprowadzania,
z uwzglednieniem kategorii wiekowych umozliwiajgcych rozpoczecie treningow i

uprawianie okreslonych dyscyplin sportu, okresla zatgcznik do rozporzadzenia.

§ 6. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia®.

MINISTER ZDROWIA

W porozumieniu:

MINISTER SPORTU

" Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 grudnia 2004 r. w sprawie
zakresu koniecznych badan lekarskich oraz czestotliwosci ich przeprowadzania w stosunku do dzieci i mtodziezy do
ukonczenia 21. roku zycia, ubiegajacych sie o przyznanie licencji albo posiadajgcych licencje na amatorskie
uprawnianie okreslonej dyscypliny sportu (Dz. U. Nr 282, poz. 2815).



Zatgcznik

do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia

z dnia

ZAKRES KONIECZNYCH BADAN LEKARSKICH ORAZ CZESTOTLIWOSC ICH
PRZEPROWADZANIA

1. Badania ogdlne, specjalistyczne i diagnostyczne obejmuija:
1) pomiary antropometryczne;
2) ogolne badanie lekarskie;
3) badanie ortopedyczne;
4) prébe wysitkowa;
5) przeglad stomatologiczny;
6) badanie elektrokardiograficzne;
7) badanie ogolne moczu z oceng mikroskopowg osadu, odczyn opadania krwinek
czerwonych, morfologie krwi obwodowej z wzorem odsetkowym;
8) konsultacje laryngologiczng;
9) konsultacje okulistyczng;
10) konsultacje neurologiczna;
11) badanie elektroencefalograficzne;
12) oznaczenie stezenia glukozy w surowicy krwi;
13) badanie radiologiczne odcinka szyjnego kregostupa;
14) badanie radiologiczne odcinka ledzwiowego kregostupa;
15) badanie spirometryczne;
16) konsultacje psychologiczna.
2. Badania wstepne dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21. roku zycia zamierzajacych
uprawiac okreslong dyscypline sportu, obejmujg badania wymienione w ust. 1 pkt 1-9.
3. Badania wstepne dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21. roku zycia zamierzajgcych

uprawiac¢ okreslong dyscypline sportu, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1-9, przeprowadza



sie, uwzgledniajgc nastepujace kategorie wiekowe umozliwiajgce rozpoczecie treningdw

i uprawianie okreslonych dyscyplin sportu:

1) do ukonczenia 6. roku zycia - wszelkie dyscypliny sportu oparte na naturalnych
formach ruchu w formie gier i zabaw ruchowych;

2) od rozpoczecia 7. roku zycia - dyscypliny sportu oparte na naturalnych formach
ruchu, ksztattujgce koordynacje ruchu, nieprzecigzajgce wybiorczo narzadu ruchu;

3) od rozpoczecia 9. roku zycia - dyscypliny sportu ksztattujgce oprécz zwinnosci takze
szybko$¢ i dynamike ruchu;

4) od rozpoczecia 11. roku zycia - dyscypliny sportu ksztattujgce wytrzymatosc i site;

5) od rozpoczecia 14. roku zycia - dyscypliny sportu polegajace na wprowadzeniu

w petnym zakresie treningu wytrzymatosciowego;

6) od rozpoczecia 18. roku zycia - dyscypliny sportu polegajace na wprowadzeniu
statycznych ¢wiczen sitowych.

4. Badania okresowe obejmujg badania przeprowadzane:

1) co 6 miesiecy - w przypadku badan, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1-3;
2) co roku - w przypadku badan, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 4-7;
3) co dwa lata - w przypadku badan, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 8 i 9.

5. Badania, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 10 i 11, przeprowadza sie przed
dopuszczeniem do udziatu w treningach i zajeciach specjalistycznych dzieci i mtodziezy
do 21 roku zycia uprawiajgcych boks, kick-boxing, dalekowschodnie sporty i sztuki walki,
ptetwonurkowanie oraz skoki spadochronowe i sport lotniowy, paralotniowy i moto-
lotniowy i powtarza co dwa lata.

6. Badanie, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 12, przeprowadza sie przed dopuszczeniem
do udziatu w treningach i zajeciach specjalistycznych w odniesieniu do mtodziezy
uprawiajgcej ptetwonurkowanie oraz skoki spadochronowe i sport lotniowy, paralotniowy
i motolotniowy oraz sporty motorowe i powtarza co roku.

7. Badanie, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 13, przeprowadza sie¢ w odniesieniu do
miodziezy zamierzajgcej uprawiac judo i zapasy oraz przed dopuszczeniem do udziatu
w treningach i zajeciach specjalistycznych w tej dyscyplinie sportu i powtarza co dwa

lata.



8. Badanie, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 14, przeprowadza sie w odniesieniu do
miodziezy zamierzajgcej uprawiaC podnoszenie ciezarow oraz przed dopuszczeniem do
udziatu w treningach i zajeciach specjalistycznych w tej dyscyplinie sportu i powtarza co
dwa lata.

9. Badanie, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 15, przeprowadza sie w odniesieniu do
miodziezy zamierzajgcej uprawiaC ptetwonurkowanie oraz przed dopuszczeniem do
udziatu w treningach i zajeciach specjalistycznych w tej dyscyplinie sportu i powtarza co
roku.

10. Badanie, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 16, przeprowadza sie w odniesieniu do
miodziezy zamierzajgcej uprawiacC skoki spadochronowe i sporty lotniowe, paralotniowe i
motolotniowe przed dopuszczeniem do udziatu w treningach i zajeciach

specjalistycznych w tej dyscyplinie sportu.



UZASADNIENIE

Przedmiotowe rozporzadzenie stanowi wykonanie upowaznienia zawartego w ustawie
z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz.U. Nr 210, poz. 2135, z p6zn. zm.) dla ministra wtasciwego do spraw
zdrowia do okreslenia w drodze rozporzadzenia, w porozumieniu z ministrem wfasciwym
do spraw kultury fizycznej i sportu, zakresu koniecznych badan lekarskich,
czestotliwosci ich przeprowadzania oraz trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania
okreslonej dyscypliny sportu, przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21 roku zycia, przy

uwzglednieniu potrzeby szczegblnej ochrony zdrowia dzieci i mtodziezy.

Rozporzadzenie dotyczy dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21 roku zycia zamierzajgcych
uprawia¢ lub uprawiajacych okreslone dyscypliny sportu, w rozumieniu przepiséw
ustawy z dnia 18 stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej (Dz.U. z 2001 r. Nr 81, poz. 889,

z pézn. zm.).

Projektowany akt prawny zastgpi rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 grudnia
2004 r. (Dz. U. Nr 282, poz. 2815), wydane na podstawie art. 27 ust. 4 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004r. o sSwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze S$rodkéw

publicznych (Dz.U. Nr 210, poz. 2135, z p6zn. zm.). Zostat on przygotowany ze wzgledu

na koniecznos$¢ dostosowania przepisoéw do aktualnie obowiazujacych rozwigzan, ktore

nie przewiduja pojecia amatorskiego uprawiania sportu. Ponadto, dotychczasowy zapis

0 osobach posiadajgcych licencje lub ubiegajgcych sie o przyznanie licencji w praktyce,

nie znajduje uzasadnienia w_odniesieniu _do dzieci i mtodziezy. Wedtug informaciji

naptywajacych z kraju, kluby sportowe, w ktérych dzieci i mtodziez uprawia okreslone
dyscypliny sportu odmawiajg im wystawiania licencji, a Narodowy Fundusz Zdrowia
(wobec stwierdzanych brakow wystawiania przedmiotowych licencji) odmawia
finansowania $wiadczen zdrowotnych udzielanych mtodym sportowcom.

Pozostate  przepisy  projektowanego rozporzadzenia  stanowig  powielenie

dotychczasowych regulacji zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia



22 grudnia 2004 r. w sprawie zakresu koniecznych badan lekarskich oraz czestotliwosci
ich przeprowadzania w stosunku do dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21. roku zycia,
ubiegajacych sie o przyznanie licencji albo posiadajgcych licencje na amatorskie
uprawnianie okreslonej dyscypliny sportu (Dz. U. Nr 282, poz. 2815).

Przedmiot projektowanego rozporzadzenia nie jest objety zakresem prawa Unii
Europejskiej, jak rowniez nie wymaga notyfikacji w rozumieniu przepisow
rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu
funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm i aktéw prawnych (Dz.U. Nr 239,
poz. 2039 oraz z 2004 r. Nr 65, poz. 597).



Ocena skutkéw regulaciji

1. Podmioty, na ktére oddziatuje projektowana regulacja.

Przepisy rozporzadzenia dotyczy¢ bedg zakresu koniecznych badan lekarskich
oraz czestotliwosci ich przeprowadzania w stosunku do dzieci i mitodziezy do
ukonczenia 21 roku zycia zamierzajgcych uprawia¢ lub uprawiajgcych okreslong

dyscypline sportu z uwzglednieniem szczegolnej ochrony zdrowia dzieci i mtodziezy.

2. Konsultacje spoteczne.
Réwnolegle do uzgodnien miedzyresortowych projekt rozporzadzenia zostanie
przestany do konsultacji z nastepujgcymi podmiotami:

1) Prezesem Narodowego Funduszu Zdrowia;
2) Naczelng Rada Lekarska;
3) Naczelng Izbg Aptekarska;
4) Krajowg Radg Diagnostéw Laboratoryjnych;
5) Sekretariatem Ochrony Zdrowia KK NSZZ “Solidarnos¢’;
6) Ogolnopolskim Porozumieniem Zwigzkow Zawodowych;
7) Naczelng Radg Pielegniarek i Potoznych;
8) Forum Zwigzkoéw Zawodowych;
9) Zwigzkiem Pracodawcow Stuzby Zdrowia;
10) Ogolnopolskim Zwigzkiem Zawodowym Lekarzy;
11) Ogodlnopolskim Zwigzkiem Zawodowym Pielegniarek | Potoznych;
12) Ogolnopolskim Zwigzkiem Zawodowym Potoznych;
13) Federacjg Zwigzkow Zawodowych Pracownikow Ochrony Zdrowia;
14) Federacjg Zwigzkow Pracodawcédw Ochrony Zdrowia ,Porozumienie Zielono-

gorskie”;
15) Polskim Towarzystwem Medycyny Sportowej;
16) Krajowym Konsultantem w dziedzinie medycyny sportowe;.

Projekt zostanie réwniez zamieszczony na stronach internetowych Ministerstwa

Zdrowia. Zgodnie z upowaznieniem ustawowym projekt rozporzgadzenia zostanie
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przedtozony do opinii Prezesowi Naczelnej Rady Lekarskiej oraz Prezesowi Naro-

dowego Funduszu Zdrowia.

3. Wplyw regulacji na dochody i wydatki budzetu panstwa oraz budzety jednostek
samorzadu terytorialnego.

Wejscie w zycie rozporzadzenia nie spowoduje dodatkowych skutkéw
finansowych dla budzetu panstwa, Narodowego Funduszu Zdrowia oraz budzetow

jednostek samorzadu terytorialnego.

4. Wplyw regulacji na warunki zycia spotecznego i gospodarczego w regionach.
Projektowane regulacje nie spowodujg istotnych dtugookresowych nastepstw

W rozwoju spotecznym i gospodarczym.

5. Wplywu regulacji na rynek pracy.

Projektowane rozporzadzenie nie bedzie miato wptywu na rynek pracy.

6. Wplyw regulacji na konkurencyjnosé wewnetrzng i zewnetrzng gospodarki.
Projektowane rozporzadzenie nie bedzie miato wptywu na konkurencyjnosc

gospodarki.

7. Wplyw regulacji na ochrone zdrowia ludnosci.
Projektowana regulacja bedzie miata pozytywny wptyw na zdrowie dzieci

i mtodziezy.



