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Oœwiadczenie skierowane do minister nauki i szkolnictwa wy¿szego Barbary Kudryckiej

Szanowna Pani Minister!
Jako senatorowie RP gor¹co popieramy projekt utworzenia na Akademii Wychowania Fizycznego

w Krakowie studiów wy¿szych w zakresie terapii zajêciowej. Chodzi o utworzenie wyodrêbnionego kie-
runku studiów o nazwie „terapia zajêciowa”. Za tak¹ decyzj¹, której podjêcie przyczyni siê do znacznego
podniesienia standardów kszta³cenia, przemawiaj¹ nastêpuj¹ce argumenty.

Zawód terapeuty zajêciowego jest obecnie jednym z kluczowych zawodów, jeœli chodzi o rehabilitacjê
i likwidowanie barier spo³ecznych oraz ograniczanie niepe³nosprawnoœci i jej skutków. Terapia zajêcio-
wa powinna tak¿e stymulowaæ podtrzymywanie i o¿ywianie aktywnoœci w sferze spo³ecznej, edukacyj-
nej i kulturalnej osób w wieku poprodukcyjnym.

Zakres udzia³u terapeutów zajêciowych w œwiadczeniu us³ug zwi¹zanych z opiek¹ zdrowotn¹ i po-
moc¹ spo³eczn¹ jest w Polsce znacznie ni¿szy ni¿ w wiêkszoœci krajów europejskich, a wobec przewidy-
wanego wzrostu zapotrzebowania na terapiê zajêciow¹ istnieje koniecznoœæ kszta³cenia w jej zakresie.
Wykszta³cenie terapeutów zajêciowych jako oddzielnej grupy zawodowej jest koniecznym warunkiem
poprawienia w Polsce opieki nad osobami niepe³nosprawnymi lub spo³ecznie wykluczonymi z innych
powodów.

Dotychczasowe kszta³cenie w szko³ach policealnych nie mo¿e spe³niæ oczekiwañ, jakie wspó³czeœnie
stawia siê wobec kszta³cenia terapeutów zajêciowych w zakresie zarówno nauk o zdrowiu, jak i nauk
spo³ecznych. Jedynie studia wy¿sze umo¿liwiaj¹ zwiêkszenie kompetencji oraz przygotowanie do usta-
wicznego kszta³cenia siê i uprawniaj¹ do korzystania z wyników badañ naukowych. Terapia zajêciowa
jako zawód regulowany wymaga uzyskania œciœle okreœlonych kompetencji oraz spe³nienia wymogów
formalnych, a uzyskanie samodzielnoœci zawodowej wymaga co najmniej trzyletniego wykszta³cenia.
Tylko samodzielny kierunek daje mo¿liwoœæ takiego wykszta³cenia.

We wszystkich prawie krajach europejskich kszta³cenie terapeutów zajêciowych odbywa siê na po-
ziomie szkolnictwa wy¿szego i tylko taki poziom kszta³cenia zapewni uznawanie uprawnieñ i umo¿liwi
przygotowanie polskich terapeutów zajêciowych do pracy na miêdzynarodowym rynku.

Terapia zajêciowa na œwiecie rozwija siê jako wa¿na dyscyplina naukowa. Utworzenie w Polsce stu-
diów wy¿szych o kierunku „terapia zajêciowa” nale¿y uznaæ za niezbêdny warunek zintensyfikowania
w kraju badañ naukowych w zakresie terapii zajêciowej.
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