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Oœwiadczenie skierowane do minister zdrowia Ewy Kopacz

Zwracam siê do Pani Minister o skoncentrowanie wysi³ków na dzia³aniach gwarantuj¹cych lepszy
stan zdrowia m³odzie¿y, a tym samym przysz³ych pokoleñ, na usuwaniu z przestrzeni publicznej czyn-
ników wywieraj¹cych negatywny wp³yw na zdrowie ¿yj¹cych i ich potomków.

Tytoñ, narkotyki, alkohol, spo¿ywane dziœ niszcz¹ zdrowie przysz³ych pokoleñ. Kolejne generacje bêd¹
przychodziæ na œwiat obci¹¿one skutkami korzystania z u¿ywek przez ich rodziców i dziadków. Myœl¹c
o zrównowa¿onym rozwoju w interesie naszych nastêpców nie powinniœmy ograniczaæ siê do zachowania
w niepogorszonym stanie otaczaj¹cego nas œrodowiska naturalnego. Warunkiem zrównowa¿onego roz-
woju naszego kraju w przysz³oœci i wzrostu poziomu ¿ycia jest równie¿ zachowanie proporcji pomiêdzy t¹
czêœci¹ populacji, która wymaga opieki i pomocy, a t¹, która tê pomoc œwiadczy, i potrzebuj¹cych utrzy-
muje. Nie mo¿na dopuœciæ do tego, aby niekorzystne zmiany tej proporcji, spowodowane zwiêkszeniem
œredniej d³ugoœci ¿ycia i w konsekwencji wyd³u¿eniem okresu korzystania ze œwiadczeñ spo³ecznych, by³y
potêgowane zwiêkszeniem liczby osób dotkniêtych chorobami przewlek³ymi uwarunkowanymi na³ogami.
Musimy wszystkimi dostêpnymi sposobami ustrzec jak najwiêksz¹ czêœæ naszych rodaków przed tymi
chorobami. Zdrowie publiczne jest wartoœci¹ nie mniejsz¹ ni¿ piêkno przyrody.

Przyjêcie tak zwanej ustawy antynikotynowej, choæ stanowi pozytywny przyk³ad porozumienia w interesie
publicznym, nie mo¿e nas uspokoiæ. Nie zrobiliœmy wszystkiego, co trzeba, i na co nas staæ w tej sprawie.

Apelujê do Pani Minister o kontynuacjê dzia³añ zmierzaj¹cych do zmniejszenia zasiêgu na³ogów, do
zmniejszenia spo¿ycia substancji szkodliwych dla zdrowia. Zróbmy wszystko, aby nasi nastêpcy nie
uginali siê pod ciê¿arem epidemii chorób cywilizowanych znajduj¹cych Ÿród³o w dzisiejszych nieracjo-
nalnych przyzwyczajeniach.

Stanis³aw Karczewski




